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Центры общения в регионах начали создаваться в связи с 

объединением двух структурных организаций – Пенсионного и Социального 

фонда в единую систему – Фонд пенсионного и социального страхования 

Российской Федерации. Именно в этот период, т. е. в сентябре 2022 года 

было подписано распоряжение Пенсионного Фонда   РФ о пилотном проекте 

по созданию Центров общения старшего поколения в системе, на 

освободившихся площадях, после слияния 2-х структур.  

В Забайкальском крае первый центр был создан в поселке Агинском 7 

декабря 2022 года. Центр общения имеет площадь около 30 квадратных 

метров, но это светлое, уютное помещение стало сразу любимым местом 

встреч старшего поколения. Затем стали открываться центры общения и в 

других районах Забайкальского края, на сегодня у нас открыто 10 таких 

центров. 

Хочу отметить, что девять    центров общения старшего поколения 

открылись исключительно в отдаленных районах края, где нет никакой 

инфраструктуры для выполнения задач активного долголетия. 

 Если вы обратите внимание   на карту Забайкальского края, на которой 

указаны расстояния от города    Читы-  нашей столицы до других населенных 

пунктов нашей области, то увидите, что  самый дальний центр расположен в  

Каларском районе -  это 1216 км  Это самый север Забайкальского края, куда 

можно долететь только самолетом,  634 км  до Красночикойского района,  

далее можно отметить  431 км -  Тунгокоченский район, 310 км – 

Чернышевский ,  366 км -   Сретенский район  и 380 км – Шелопугинский 

район.  В этих девяти локациях проживает около 100000 тысяч пенсионеров, 

из них пенсионеров   в городе Чита   - 70 тысяч.  

  Уважаемые коллеги, на   слайде видно, что с момента создания   

Центров   проведено уже более 1400 мероприятий, в которых приняли 

участие свыше 21000 человек. 

Большой популярностью среди старшего поколения пользуются 

встречи с медицинскими работниками, лекции по пенсионной и финансовой 

грамотности, вопросы работы на портале Госуслуги, лекции специалистов по 

здоровому образу жизни, мастер классы, культурные и спортивные 

мероприятия.  У нас, наверное, как и в целом по стране, многие мероприятия   

проходят   по одним и тем же направлениям.  



Остановлюсь на примере работы центров общения в Шелопугинском и 

Тунгокоченском районах.  

 

 В Шелопугинском районе   центр «Родник» был торжественно открыт в 

апреле 2024 года. Знаю этот район давно, еще по работе в Администрации 

Губернатора, когда активность населения была слабая, каждый занимался  

своими делами и вытащить для общения людей всегда было сложно. 

 С открытием Центра общения жизнь старшего поколения значительно 

изменилась, люди потянулись в Социальный фонд, им стало интересно 

общаться друг с другом, с ответственными лицами, стали проводить 

интересные проекты со школьниками, своими внуками. 

Постоянными посетителями центра   стали представители интеллигенции: 

учителя, медицинские работники, милиционеры, бухгалтеры и другие.   

Интересный проект, который сплотил детей и взрослых на селе, это мастер – 

класс по рисованию учителя средней школы Светланы Добрыниной, который 

так захватил пенсионеров, что решили закупить кисти, холсты и все 

необходимое для написания картин. Итогом этого проекта, явилась выставка 

работ пенсионеров, написанная гуашью, пастелью и акрилом, 

организованная в ЦОСПе.  Все пенсионеры были в восторге от выполненных 

работ и мечтают и дальше    продолжить занятие.  

Ко Дню Победы, после долгих репетиций, участники ЦОСП, совместно с 

коллективом клиентской службы, коллективом преподавателей и детишек 

музыкальной школы, записали очень классный видеоролик с музыкальной 

композицией «И все – о той весне!». Три поколения вместе стояли друг с 

другом! И это дорогого стоит.  

С первых дней создания ЦОСПа все участники вместе с сотрудниками 

клиентской службы оказывают помощь ребятам- землякам, которые 

находятся за ленточкой. И это занятие только сплачивает коллектив. 

По отзывам пенсионеров, они очень рады бывать в центре, и сотрудники 

ждут их с нетерпением. Юрий Михайлович Пыхов, которому 80 лет, и 

который является активным участником ЦОСПа, сказал: «В нашем возрасте 

очень важно именно личное общение и взаимодействие».  

Радует, что с первых дней активными участниками и организаторами стали 

члены Союза пенсионеров и председатель местного отделения СПР Вера 

Александровна Федотова. 

Тунгокоченский район – это северный район, площадь его составляет 51, 5 

тысяч кв.км., численность населения всего 9300 человек, 41% населения –

пенсионеры (3792 человека) и всего 224 страхователя. 

 Здесь, 17 апреля 2025 открылся Центр общения «Дылыча», что в переводе с 

эвенкийского означает Солнце. В районе проживают коренные 

малочисленные народы севера – эвенки, существует Центр традиционной 

эвенкийской культуры, который является визитной карточкой района.  

Но,  именно, Центр общения старшего поколения при клиентской службе, 

стал точкой притяжения пенсионеров  в этом селе. Уже проведено более 30 



мероприятий, занятия проходят по плану, как минимум один – два раза в 

неделю.  Никогда ранее люди старшего возраста не имели  

возможности так выстраивать свое свободное время, свой досуг, как после 

открытия Центра.  

Совместно с сотрудниками клиентской службы, своими внуками, 

школьниками и   заинтересованными организациями  проводятся 

мероприятия патриотической направленности, мастер- классы, встречи с 

докторами,   вязание сетей и оберегов для бойцов на фронт, впервые стали 

проводить  выездные  экскурсии по историческим местам Забайкальского 

края,   участвовать  в тренингах, который проводит психолог, показывать  

свои таланты в художественной самодеятельности,  начала работать  

литературная гостиная  и еще много,  много интересных  мероприятий. 

Я  рассказала о работе только двух Центров общения, но поверьте, что работа 

других центров не менее насыщенная и активная, а самое главное, что работа 

в них организована    вместе с общественными организациями,  

администрацией района и Союзом пенсионеров.  

Сегодня руководство Социального фонда  России ставит грандиозные задачи 

по развитию Центров общения старшего поколения,  предполагается 

выстроить взаимоотношение между ветеранскими организациями, Союзом 

пенсионеров и другими  организациями, вводит работу центров общения  в 

критерии оценки деятельности региональных отделений СФР. 

Поэтому, задачи поставлены, цели определены, возможности есть, и нам  их 

вместе  надо  решать. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


